
  

 

 C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TAMPONI MARIA ROBERTA 

Indirizzo  VIA MALIMPERO, 45 QUARTU SANT’ELENA (CA) 09045 

Telefono  Cell 0039328/5572788 

Fax   

E-mail  mariaroberta.tamponi@gmail.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  17/06/1978 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Data  Da dicembre 2014 

• Tipo di azienda o settore  Libero Professionista 

• Tipo di impiego  Medico Dermatologo e Venereologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Medico Dermatologo allergologo e Medico Estetico 

Medico Libero Professionista c/o la “Nuova Casa di Cura” di Decimo 

 

 

• Data  Dal 30/06/2009 al 03/12/2014 

• Nome e tipo di istituto istruzione  Scuola di specializzazione in malattie dermatologiche e veneree 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 - attività ambulatoriale, attività di reparto e DH 

- attività di ricerca 

• Tipo di impiego  MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 

(CON CONTRATTO DI FORMAZIONE) 

   

 

• Data  Dal 13/04/2011 AL 30/09/2011 

• Nome e tipo di istituto istruzione  Medicina interna 1 San Giovanni di Dio Cagliari 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 - attività di reparto 

• Tipo di impiego  MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 

  (CON CONTRATTO DI FORMAZIONE) 

 
 

• Data  Dal 04/05/2011 all’ottobre 2012 

• Lavoro o posizioni ricoperte  Esaminatore esame BLS abilitazione bagnini 

Nome del datore di lavoro  Società nazionale di salvamento sezione di Cagliari 

• Principali attività  Medico Esaminatore 

   

 

• Data  Dal 01/08/2011 ad oggi 

• Lavoro o posizioni ricoperte  Medio urgenze marittime 

Nome del datore di lavoro  Ser.San. s.r.l. 

• Principali attività  Medico urgenze mediche in particolare urgenze dermatologiche 

 
 

• Data  Dal 07/2008 ad oggi 

 
 

• Lavoro o posizioni ricoperte  Assistenza medica gare: Nuoto, Rugby, Kick Boxing 



  

• Nome del datore di lavoro 

• Principali attività 

 Fin Sardegna, Rugby Ninnai, Fi kick boxino 

MEDICO SPORTIVO 

 
 

• Date  Dal 07/2008 ad Oggi 

• Lavoro o posizioni ricoperte  Sostituzione Medici di Medicina Generale 

• Nome del datore di lavoro 

 

 Cagliari e Provincia 

 

• Date  Dal 08/2008 ad Oggi 

• Lavoro o posizioni ricoperte  Servizio di continuità Assistenziale (Guardia Medica) 

• Nome del datore di lavoro 

• Principali attività 

 Asl 1, Asl 3, Asl 5, Asl 6, Asl 7, Asl 8, Regione Sardegna 

MEDICO DI GUARDIA 

 

• Data  Dal 2009 al 2014 

• Nome e tipo di istituto  Università degli Studi di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore 

 

 Docenze in materia di dermatologia ai laureandi (durante la specializzazione) 

• Data  Dal 2010 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto  Artigian Service Formazione Oristano 

• Tipo di azienda o settore 

 

 Docenze nei corsi di formazione professionale in autofinanziamento in materia di 

aggiornamento sulla sicurezza nei luoghi di lavoro (D.lgs. 81/08) 

 
 

• Date  Dal 04/2008 al 05/2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Reparto di Chirurgia generale dell’Ospedale SS. Trinità di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera  

• Tipo di impiego  Tirocinio clinico 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITA’ MEDICO CLINICA 

 
 

• Date  Dal 05/2008 al 06/2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Reparto di medicina I dell’Ospedale San Giovanni di Dio di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera  

• Tipo di impiego  Tirocinio clinico 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITA’ MEDICO CLINICA 

 
 

• Date  Dal 07/2008 al 29/06/2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Clinica dermatosifilopatica San Giovanni di Dio di Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera - Universiotà 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico interno 

 
 

• Date  Dal 13/01/2005 al 18/03/2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Clinica dermatosifilopatica San Giovanni di Dio di Cagliari 

• Principali mansioni e responsabilità  - attività ambulatoriale, atività di reparto e DH 

- attività di ricerca  

• Tipo di impiego  TIROCINIO PRATICO 

  ATTIVITA’ MEDICO CLINICA 

 
 

• Date  01/2004 al 12/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 - Policlinico Universitario di Cagliari 

Reparto di: 

medicina interna, chirurgia, otorinolaringoiatria, allergologia e immunologia, 
reumatologia, neurologia, oncologia, ematologia, malattie infettive. 

  - Ospedale San Giovanni di Dio: 

ginecologia, medicina, chirurgia. 

- Ospedale pediatrico: 

neonatologia, Ps pediatrico, neuropsichiatria infantile 

   

 



  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Data  03/12/2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Specializzazione in dermatologia e malattie veneree 

• Tipo di azienda o settore 

 Qualifica conseguita 

 Università degli Studi di Cagliari  

Specialista in dermatologia e Venereologia con tesi dal titolo: Studio epidemiologico sulla 

Sifilide dal 2009 al 2013 presso la Clinica Dermatologica di Cagliari. Con la votazione di 

50/50 e lode. 

 

• Data  02/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Cagliari, Clinica dermatologica e sifilopatica San Giovanni 

di Dio 

• Pubblicazione dal titolo  Epidemiologia della tinea pedis a Cagliari (Giornale Italiano di Dermatologia e 

malattie veneree) 

• Abstract o poster  Laurea in Psicologia, indirizzo lavoro e organizzazioni sociali 

   

• Data  10/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Agorà MILANO 

formazione 

 Qualifica conseguita 

 Corso di Intradermoterapia distrettuale estetica ed antalgica (mesoterapia)  

MEDICO MESOTERAPISTA 

   

• Data  11/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Agorà MILANO 

formazione 

 Qualifica conseguita 

 Corso di Resurfacing  

MEDICINA ESTETICA 

   

• Data  11/2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Seventy BG 

formazione 

 Qualifica conseguita 

 Corso teorico pratico Peeling, Biostimolazione e filler 

MEDICINA ESTETICA 

   

• Data  19/03/2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi in Dermatologia 

formazione 

 Qualifica conseguita 

  

DOTTORE IN MEDICINA E CHIRURGIA 

   

• Data  1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Diploma di maturità scientifica 

formazione 

 Qualifica conseguita 

 Liceo Scientifico A. Pacinotti Cagliari 

MATURITA’ SCIENTIFICA 

   

• Data  Dal 2005 ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o   Partecipazione a numerosi Corsi, Congressi e Convegni 

formazione 

 

 A novembre 2013 partecipato con poster “Una reazione indesiderata ai test epicutanei” al XIII 

Congresso Nazionale SIDAPA 

A ottobre 2012 partecipato al lavoro dal titolo “A proposito di un caso di eczema cronico delle mani 

trattato con toctino” alla II riunione di dermatologi e medici di medicina generale a  Sassari 

A maggio 2012 partecipato con due poster (cimici e pulci, mucosità) al XXI Congresso Nazionale 

AIDA a Villasimius 

Ad aprile 2012 partecipato come relatore con lavoro dal titolo “Leishmaniosi cutanea in corso di 

trattamento con adalimumab” al congresso regionale di dermatologia a Nuoro 

A novembre 2010 partecipato come relatore con lavoro dal titolo “Tinea pedis e onicomicosi” I 

riunione di dermatologi e medici di medicina generale: la Psoriasi ed altri argomenti 

Ha partecipato come uditore (selezionati congressi principali) 

A ottobre 2014: 7° corso avanzato di dermatoscopia – lesioni equivoche di tipo melanocitario 

bambino adolescente e giovane adulto, a Brescia 

 

 

 A ottobre 2014: “corso teorico-pratico interattivo ALLERGOLOGI AAITO-SARDEGNA” 



  

Le malattie allergiche nei gruppi di sudio. Osservare, analizzare, agire. Barumini 

A giugno 2014 corso di aggiornamento di dermatoscopia e tumori cutanei 

A maggio 2012: IV corso di dermatologia, cosmetologia per speccializzandi in dermatologia a Roma 

A novembre 2011: nanopeel rugantil e uma jeunesse: tecniche di utilizzo 

A settembre 2011 II workshop internazionale di dermatoscopia e gestione pazienti con tumori cutanei 

Napoli 

A settembre 2011: dermatoscopia a Samassi 

A dicembre 2010: dermatoscopia corso avanzato teorico pratico 

A novembre 2010 dermatoncologia e dermatoscopia a Brescia 

A marzo 2010: aggiornamenti in dermatologia pedriatica a Cagliari 

A febbraio 2010: corso di dermatoscopia per specializzandi a Modena 

A ottobre 2009: corso infusionale teorico-pratico in dermatologia a Milano 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONA 

• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 BUONE CAPACITÀ DI COMUNICAZIONE E DI LAVORO IN TEAM. PREDISPOSTA ALLE PUBBLICHE 

RELAZIONI. HO VISSUTO IN ARMONIA CON ALTRE PERSONE DURANTE GLI ANNI DELLA MIA CARRIERA 

UNIVERSITARIA. HO UNO SPICCATO SENSO DEL DOVERE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE   

 

 IN LINEA CON IL MIO CORSO DI LAUREA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 

 BUONA CONOSCENZA DI NUMEROSI PROGRAMMI DI GESTIONE MEDICA: PROFIM, PERSEO, BRACCO. 

MICROSOFT OFFICE, DELLE RETI INTERNET E DELLA MAGGIOR PARTEDEI PROGRAMMI 

GENERALMENTE UTILIZZATI 

 
 

PATENTE  B (automunita) 
 
 

ALLEGATI  CERTIFICATI ED ALTRI DOCUMENTI FORNITI SU RICHIESTA 

 

 

 

Vi autorizzo all’utilizzo dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/0 

 

 
In fede 


