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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e nome
Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

PETTI GIANLUCA
VIA DELLE MURGE 59/A 70124 BARI
3403556952

dott.petti@libero.it
ITALIANA

16/04/1978

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

eABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI BIOLOGO

(anno 2017/2018)

Esame di stato effettuato presso I’Universita degli Studi di Napoli
Federico II Sezione A

Numero iscrizione AA 080475

Data iscrizione 12/04/2018

oLAUREA MAGISTRALE IN NUTRIZIONE UMANA

(anno accademico 2007/2008)

Facolta di Medicina e Chirurgia / Scienze Biotecnologiche - Universita
degli Studi di Napoli Federico II

Principali materie: Nutrizione umana, Nutrigenomica; Aspetti
psicologici e psicopatologici dell ’alimentazione, etc... e tirocinio presso
il reparto di gastroenterologia e l’istituto di ricerca SDN

Tesi di laurea clinico-sperimentale:




“Studio degli effetti delle bevande carbonate sull ’apparato
gastrointestinale superiore in soggetti sani”’
Qualifica conseguita: NUTRIZIONISTA

oLAUREA IN SCIENZE DIETETICHE
(anno accademico 2004/2005)
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli studi di Bari

Principali materie: Biochimica; Anatomia; Endocrinologia;
Gastroenterologia; Nutrizione applicata nelle varie cliniche; etc... e
tirocinio in vari reparti del Policlinico.

Tesi di Laurea clinico-sperimentale in Cardiologia:

“Prevalenza di ipercolesterolemia in una popolazione con sintomatologia
di sospetta natura anginosa e test da sforzo di dubbia interpretazione
diagnostica”

Qualifica conseguita: Professione sanitaria del DIETISTA.

eMaster di I1 Livello in DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA

APPLICATA (anno accademico 2009/2010)

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico A. Gemelli di Roma.
Tesi: "Studio degli effetti della comunicazione non verbale e dell'ipnosi
in soggetti affetti da disturbi del comportamento alimentare".

#Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno "Fertilita,
gravidanza e benessere"

Tema: ""Ambiente, alimentazione e infertilita"

Organizzato presso la Masseria Fortificata Donnaloia - Capitolo di
Monopoli(Ba) - 10 dicembre 2010

® Partecipazione in qualita di organizzatore e Relatore al Convegno
“dimagrimento.benessere,fertilita,eravidanza.

Organizzato presso la Masseria Fortificata Donnaloia - Capitolo di
Monopoli(Ba) — 16-17 dicembre 2011

_® Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno “Globalmed e
nutrition”; Organizzato presso il castello Svevo di Barletta — Barletta
25-26 maggio 2013

#Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno “La
promozione della salute: fertilita, benessere, gravidanza;
Organizzato presso il salone degli affreschi — Universita degli studi di
Bari “Aldo Moro” - 20 dicembre 2013

Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno “XVI jORNADA
CIENTIFICA Dr Pedro Vasquez Turro’ in memoriam. Por una
sonrisa saludable;




30 marzo - 2 aprile 2011

Convegno CardioPneumo 2011 - AIMEF - Associazione Italiana
Medici di Famiglia

Centro Congressi Una Hotel Regina, Noicattaro (BA)

e12 febbraio 2011
Convegno su Medicina Ortomolecolare applicata ai Disturbi

Intestinali e Nutri Genetica
UNA Hotel - Napoli

@11 dicembre 2010

Convegno ADI "I probiotici: dalla salute dell'intestino al benessere
della persona"

Aula Balestrazzi

Azienda Ospedaliero — Universitaria- Policlinico di Bari

¢10 dicembre 2010

Convegno "Fertilita, gravidanza e benessere"

In qualita di relatore su: ""Ambiente, alimentazione e infertilita"
Masseria Fortificata Donnaloia

Capitolo di Monopoli(Ba)

®9 ottobre 2010

Congresso Regionale Sezione Puglia ADI "Nutrizione e Sport"
Sala Congressi IRCCS "Saverio De Bellis"

Castellana Grotte(BA)

14 novembre 2009

Seminario ""La Celiachia: come riconoscerla e diagnosticarla"
Sala Convegni Hotel San Domenico

Matera

030 ottobre 2009

Seminario Progetto Obiettivo Salute "Le disbiosi intestinali: quando
I'intestino diventa un problema"

Hotel Excelsior - Bari

¢23 maggio 2009

Convegno A.L.D.A.P. (Associazione Italiana Disturbi
dell’Alimentazione e del Peso)

“Infanzia e adolescenza. Il disagio espresso dai disturbi
dell’alimentazione e dall’obesita”

Lecce - Grand Hotel Tiziano e dei Congressi

¢04 aprile 2009

VII Convegno Regionale A.D.I. Puglia

“Problematiche nutrizionali assistenziali e assetti organizzativi nel
territorio pugliese” - Fasano(Br)

¢19-21 febbraio 2009
VI Congresso Nazionale: Cardio Pneumo Aimef
Organizzato presso lo Sheraton Nicolaus H




09-10 marzo 2018 .
IV Congresso NUTRIZIONE- OBESITA-CANCRO
Organizzato presso lo Sheraton Nicolaus Hotel Bari

e15-17 maggio 2008
V Congresso Nazionale: Cardio Pneumo Aimef
Organizzato presso lo Sheraton Nicolaus Hotel Bari

00, 13 e 21 giugno 2007
Corso di aggiornamento in nutrizione applicata
Organizzata da SINU
Presso I’Universita degli Studi di Napoli Federico 11

026 maggio 2007

Corso di formazione in Composizione Corporea con
I’utilizzo della BIOIMPEDENZIOMETRIA (AKERN)
Organizzato presso Grande Hotel Villa Tuscolana, FRASCATI

12 maggio 2007

Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di base con uso di
defibrillatori semi-automatici esterni (BLSD)

Centro di formazione GIFES Bari

024-25 marzo 2006
Congresso dal titolo: Obesita tra patologia ed estetica
Organizzato presso Sheraton Nicolaus Hotel Bari

029 gennaio 2005

IV Convegno A.D.I. Puglia: “Corso di dietologia e nutrizione Clinica
Pediatrica”

Organizzato presso I’hotel Villa Romanazzi Carducci

14 maggio 2005
Seminario scientifico: “Obesita e sistema endocrino”
Universita degli Studi di Bari

#25 novembre 2005
1° seminario itinerante “Disturbi del comportamento alimentare e

sessualita: note di terapia”
TARANTO

¢19 novembre 2005

Corso teorico-pratico della durata di 10 ore: Obesita un dialogo
multidisciplinare

Presso il Museo delle Navi di NEMI (RM)



o5 novembre 2005
Convegno “Un’ottica nuova nella gestione del rischio cardiovascolare”
Presso lo Sheraton Nicolaus Hotel BARI



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Collaboro con medici di base, palestre e centri estetici come
consulente nutrizionale.

Nel 2003-2004 sono stato nel reparto di Psichiatria del
Policlinico di Bari dove ho collaborato con I’equipe del Prof.
De Giacomo (tra i massimi esperti internazionali di Disturbi
del comportamento alimentare).

Nel 2004 e nel 2005 ho collaborato con il Prof. Erminio Le
pera (Professore associato) presso il Dipartimento di
Cardiologia di Bari. Mi sono occupato di ricerca e pratica
clinica nei soggetti obesi.

Per quasi tutto il 2008 ho collaborato come ricercatore presso I'lstituto
di ricerca SDN di Napoli, con i piu grandi nomi della ricerca in campo
nutrizionale tra cui il Prof. ROSARIO CUOMO (gastroenterologo e
referente scientifico per I'ltalia della Coca-cola)

Tirocinio e attivita di ricerca presso il Policlinico A. Gemelli di Roma,
presso il servizio di dietetica e nutrizione con il Prof. G.A.D. Miggiano
da ottobre 2010 a novembre 2010, lezioni teoriche di 300 ore della
durata di un anno con conseguente rilascio di titolo Accademico:
Master di Il livello in Dietetica e Nutrizione Clinica Applicata

Dal 2009 ho creato uno studio associato in cui lavoro come
libero professionista.

Nel 2011 ho creato una linea di prodotti dietetici che portano il
mio nome.

Dal 2012 mi occupo di telemedicina, visite nutrizionali a
distanza, avvalendomi di tecnici ed un’ingegnere informatico

Consulente medico della struttura turistico-sportiva “COCO
VILLAGE” presso Cozze-Polignano. Dall’estate 2006 al 2009



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE
Indicare la lingua

Indicare il livello: eccellente, buono,
elementare:

+ Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO ...

INGLESE (in corso di svolgimento un corso presso scuola, con rilascio titolo finale )

Ho effettuato volontariato presso un'associazione Onlus di Bari, aiutando indigenti e persone

invalide, (mi occupavo della preparazione e gestione delle risorse alimentari).

Ottima conoscenza informatica con utilizzo professionale di programmi, utilizzo professionale di

attrezzi quali: Plicometro e Bioimpedenza (con rilascio di attestato qualificante)

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite.

® Patente di guida—B



ULTERIORI INFORMAZIONI SOCIO A.D.l. (associazione dietetica e nutrizione clinica italiana)

SOCIO S.1.O. (societa italiana obesita)

ALLEGATI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base all'art. 13 del D. Lgs. N° 196/2003

DATA FIRMA




